Arhus, den 7. december 2018

Dansk
Orienterings-
Forbund

Medlem af DIF og IOF

Lgbere pa juniorlandsholdet
Traenere og ledere for juniorlandsholdet
Helge Lang Pedersen, EU-Formand
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Vedr. Arsplan juniorlandshold 2019

30/11-2/12-2018 Feellessamling

11-13/1 Traeningssamling
10-17/2 Sydsamling

8-10/3 Traeningssamling
16-17/3 Nordjysk 2-dages
29-31/3 Danish Spring

7/4 DM Ultralang
10-12/5 SM/TC Weekend
16-19/5 Traeningssamling
8-10/6 Ungdoms-EM-/Junior-VM testlgb
21-23/6 Junior-VM Precamp
26-30/6 Ungdoms-EM
4-13/7 Junior-VM

23-25/8 Juniorsamling

31/8 DM Mellem

14-15/9 DM Stafet/Lang
25-29/9 Junior European Cup
13-19/10 Traeningslejr
25-27/10 KUM

6-8/12 Fzellessamling

Idraettens Hus
Brgndby Stadion 20
DK-2605 Brgndby
(+45) 4196 9376

dof@do-f.dk - www.do-f.dk

Slettestrand

Silkeborg

Evora, Portugal

Silkeborg

Vendsyssel

Lyngby / Tisvilde Hegn
Frederikshadb / Randbgl Hede
Sjeelland

Silkeborg

Midt-/@stjylland

Silkeborg

Grodno, Hviderusland
Silkeborg

Goteborg, Sverige

Rold Skov

Grib Skov

Ardéche, Frankrig
Slovenien/Kroatien
Jaegersborg Hegn / Ravneholm

Slettestrand

Se mere information pa landsholdenes hjemmeside: http://www.do-f.dk/dansk-orienterings-forbund/landsholdet
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