
PROGRAM FOR U1 SOMMERLEJR 29. JUNI – 3. JULI 2024 
 
Mødested: Næsgården, Madumsøvej 54, Hellum, 9520 Skørping 

 
Lørdag 29/6: 
10.00 - 11.00 Ankomst Næsgården – indkvartering 
11:00 
13:30 
14.00 – 17.00 

Introaktivitet - og vi spiser medbragt madpakke 
Instruktion om dagens løb  
Afgang til Rold Skov, Mosskov (sydlige del) - 1. løb 

18.00 Aftensmad  
19:00 Gennemgang af dagens øvelser 
20.30 - 21.30 
22:00 

Godnat 
Ro 

22:00 Ledermøde for alle ledere  
 
Søndag 30/6: 
07:30 Morgenmad og opvask, smøre madpakker, værelsesoprydning 
09:00 Instruktion om dagens øvelser 
09:30 Afgang til Rold Skov, Mosskov (østlige del) – 2. løb  
12:30 Frokost, medbragt madpakke – badesø  
13:30 - 16:30 Rold Skov, Mosskov (vestlige del) - 3. løb  

Hjem via REMA 1000, Skørping 
18:00 Aftensmad 
19:00 Gennemgang af dagens øvelser 
20.30 - 21.30 
22:00 

Godnat 
Ro 

 
Mandag 1/7: 
07:30 Morgenmad og opvask, smøre madpakker, værelsesoprydning 
09:00 Instruktion om dagens øvelser 
09:30 Afgang til Rold Skov, Nørreskov (vestlige del) – 4. løb 
12:30 Frokost, madpakker på Næsgården - badning i egen badesø 
13:30 - 16:30 O-festival på Næsgården 
18:00 Aftensmad 
19:00 Gennemgang af dagens øvelser 
20.30 - 21.30  Godnat 
22:00 Ro 

  



Tirsdag 2/7: 
07:30 Morgenmad og opvask, smøre madpakker, værelsesoprydning 
09:00 Instruktion om dagens løb 
09:30 Afgang til Rold Skov, Fællesskov - Hyttemesterskab, stafet 
12:30 - 13:30 Frokost, medbragt madpakke 

Hjem via REMA 1000, Skørping 
14:00 Lederløb / hygge / bål mv. 
18:00 Aftensmad 
19:00 Gennemgang af dagens øvelser 
20.30 - 21.30 Godnat 
22:00 Ro 
22:00 Ledermøde for alle ledere  
 
Onsdag 3/7: 
07:30 Morgenmad og opvask, smøre madpakker, værelsesoprydning 
09:00 Instruktion om dagens løb 
09:30 Rold Skov Sprinten – Rold Skov, Nørreskov (sydlige del) 
12:00 Frokost, madpakker 
13:00 
14:30 

Oprydning, rengøring 
Afslutning, farvel til de ældste, venskabsøksen 

15:30 Afrejse 
 

NB: Ændringer kan forekomme 


