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TalentCenter Midt søger ny træner 

Ønsker du at arbejde med og hjælpe med at udvikle fremtidens talenter i Midt- og Østjylland? Så har du 

nu muligheden i TC Midt, hvor Mikkel Kaae-Nielsen efter 3,5 år fører sin trænergerning videre til U18-

landsholdet. 

I TC Midt er der en aktiv gruppe talenter på ca. 20 fra Silkeborg OK, OK Pan Århus og Horsens OK. 

Træningen foregår onsdag aften, i forskellige byer og skove i Midtjylland. Den nuværende træner, Jess 

Rasmussen, fortsætter, og vil være ens primære kollega, og træneropgaven vil derfor skulle 

koordineres med ham og den nuværende styregruppe. Den nøjagtige fordeling af de forskellige 

opgaver der ligger i trænerteamet vil derfor også være grundlaget for ens præcise rolle og aflønning. 

Opgaver i trænerstillingen: 

• At skabe et træningsmiljø med en velfungerende social ramme og høj kvalitet i træningsindholdet. 

• Træning og udvikling af nogle af de bedste ungdoms- og juniorløbere i verden. 

• Udarbejdelse af sæsonplaner for TC-træning. 

• Afvikle og opfølgning på den ugentlige træning. 

• Rådgive og vejlede løbergruppen. 

• Løbende dialog med klubber og landshold. 

• Deltage på 3-4 årlige U18-aktiviteter 

Vi søger personer, som ideelt set: 

• Har en relevant træneruddannelse og -erfaring (fx Diplomtræner, Træner 2, el.lign.), eller er 

parat til at udvikle sig i sin trænergerning 

• Har erfaring med og/eller viden om o-teknik og udvikling heraf 

• Har erfaring med og/eller viden om fysiologi og træningsplanlægning 

• Er udadvendt, kontaktskabende og har evnen til at gå forrest og vise vejen for løberne 

• Kan motivere, inspirere og understøtte løberne til at yde en ekstra indsats og sikre forsat 

udvikling. 

 

Jobbet som TC-træner i TC Midt er lønnet, og er normeret til ca. 10%. 

 

Ansøgning 

Send din motiverede ansøgning til sportschef Anders Hav Bachhausen på ab@do-f.dk senest 

d. 15/8 2023 

Tiltrædelse pr. 1. september 2023 

 

Kontaktperson Dansk Orienterings-Forbund: Anders Hav Bachhausen, tlf. 6178 3576 
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